
９月６日（水）に、音楽、美術、保健体育、技術・家庭の技能教科
前期試験を行いました。今回は、４日（月）から２日間部活動停止期
間とし、学習時間を確保しました。ご家庭での学習の様子はいかがだ
ったでしょうか。自己マネジメント力（優先順位をつけ、時間の使い
方を考えること）が身についていたでしょうか。
技能教科前期試験が終わり、３年生は進路選択に向けて、１・２年

生は新人戦に向けて、力を尽くしていくことになります。ご家庭では
「栄養・休養・睡眠」と「早寝・早起き・朝ごはん」へのご理解とご
協力をよろしくお願いいたします。 【進路選択に向けて“真剣勝負”する３年生】

２階フロア・３年学習室には、
進路に関する情報が所狭しと並
べられています。
県立高等学校はもちろんのこ

と、私立高等学校や専修学校等
のパンフレット等が満載です。
時代は、情報化社会…情報活

用能力も必要とされています。
これらの情報を自分の目で確

認し、自分の生き方・進路に結
び付けていくことが大切です。
遠く高く“跳ぶ”ためには、

早め早めの“助走”が重要とな
ります。３年生のみならず、１
・２年生にもぜひとも活用して
ほしい進路コーナーです。

保護者のみなさまへ～お願いとお知らせ

【家庭でも自己マネジメント力を！】 今週末は、３連休となります。
３年生は実力テスト前の、１・２年生は新人戦前の大切な時間となります。
“自己マネジメント力”を付けるよい機会…①優先順位を考える
②時間の使い方をコントロールする…この２つを意識させてください。

【お弁当づくりへのご協力を！】各種行事や支部中体連新人大会の関係で、今月は、14日(木)、26日(火)、
28日(木)がお弁当となります。子どもたちの「最善を尽くせ！」にご協力願います。

毎朝、７時１０分～８時５分まで、昇降口前で鏡中生を迎えます。ふと、２学
期始業式で、２学期に心がけてほしいこととして「明るく元気な挨拶をしよ
う」と投げかけたことを思い出しました。その投げかけを意識して、明るく元
気な挨拶をする生徒か増えた気がします。さらには、目を見て挨拶する生徒、
挨拶に笑顔を添えてくれる生徒までいます。朝から気持ちがよくなります。
省みて、自分の挨拶ははたしてどうでしょうか…。挨拶の「挨」には“心を開

く”という意味が、「拶」には“相手に迫る”という意味があるそうです。
“我以外皆我師”～教育に必要なことは、子どもたちが教えてくれます。まず
は、大人が「礼を正す」ことから始めていきましょう。
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技能教科前期試験に「最善を尽くす」！！

進路コーナーが充実しています～進路に向けての助走は早いうちから


