
 

　春…修学旅行で訪れた鶴岡八幡宮での記念撮影 
　卒業式まで残すところ９日となりました。そし 
て、明日５日(火)からは、県立高校前期選抜が 
始まります。また、今週は、８日(金)に「同窓会 
入会式」と「卒業式予行」があります。３年生 
にとって、“中学校生活最後の○○○”はあっと 
いう間に過ぎ去っていきます。残りの中学校生 
活一日一日を笑顔あふれる、思い出に残る、素 
晴らしい日々にしてほしいと思います。たくさん 
の「最善を尽くせ」と「美しくあれ」をありが 
とう。心から感謝と賛辞を送ります。　  

　今回は、新たな一歩を踏み出す３年生の皆さんに、私がいつも心に刻んでいる詩を贈ります。 
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　２月１日（木）からスタートした「３年生希望献立」、４クラス分４回が完結しました。各クラスの 
代表生徒（給食委員）が趣向を凝らして考えた献立の数々…【写真左】から順に紹介します。この献立 
をレシピに落とし込み、調理してくださった栄養技師の先生、調理員さんにも感謝したいですね。 
☆１日（木）☆食パン　 ☆ハムとキャベツのサラダ　 ☆ポトフ　 ☆牛乳　 ☆マーシャルビーンズ 
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 【３組・金子琉樹さん・常松駿さん・圓谷わたるさん】　 
☆２１日（水）☆麦ご飯　 ☆鶏肉のガーリックソテー　 ☆チャプチェ　 ☆コンソメスープ　 ☆牛乳 
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 【４組・菅原羽海さん・砂川蒼空さん】　 
☆２６日（月）☆麦ご飯　 ☆鶏肉のから揚げ　 ☆千草あえ　 ☆いなか汁　 ☆牛乳 
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 【１組・佐藤翼さん・佐藤頼哉さん・野崎浩太さん】　 
☆２９日（木）☆きなこ揚げパン　 ☆ふわふわたまごのスープ　 ☆フレンチサラダ　 ☆牛乳 
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 【２組・鈴木悠生さん・鳴海葉陽さん・平野美海さん】
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卒業に寄せて…たくさんの「最善を尽くせ」「美しくあれ」をありがとう

３年生の希望献立完結～代表生徒のアイデアの素晴らしさに脱帽！


